H dwaygiprion puog kpiong Kot 1 amo@uyn Tng KPiong Tovikov

Edv xamolog éumotve otn owdikacio va 0dcel €vav opopd otn AEEN kpion, Oa
EMPETE VO KAVEL AVAPOPA «aTnv alloloynon TPotewy 1 KaToaoTATEMY, OTH OlOTOTWOH
EYKVPNS KOL EUTEPIOTATWUEVHS YVOUNG, OTH OIOVONTIKY O10DYELR, OTHY TEPIOOO
ovouaiios ue ovayépeieg kot kivovvovs» (Teyomoviog-Outpdaxng, 1993).

[ToAAég Aéerc, moALol TaLTOYPOVOL OPIoUOT, OALA KOl 1010TEPA OVCIMOELS.

Kpiowya yeyovota mopatnpodvtar oyedov Kabnuepivd 1660 o€ atopkd 660 Kol G€
opadwkd eminedo, o€ owoyevelakd emimedo 1 egatopkevpéva, oty EAAGda M
TOYKOG L.

Ot kpioelg pmopel voo supPovv Eaevikd, oAl pmopel Kol vo, £X0VV TPOEWOOTOMTIKA
onuadia, ota omoio OHMG TIC TEPIOGOTEPES (POPES ol GvBpwmor dev divovv v

anopaitntn onpacio. Ta d0o Pacikd YepaKTNPLETIKA TOV KpicemV gival:

o O gldy1oT0Gg YPOVOG Yo OVTIOpOGT KOt

o O eMumeic 1 cvyKeyLUEVES TANPOPOPIES

Edv pilovoe kdmolog oe Ooikntikd emimedo Ba €heye OTL pion kpion eivon éva
TOAOTAOKO YEYOVOS, YU OLTO Kot TPEMEL Yol TAL GTOLYEIDL OV TN GLYKPOTOVV v
VILAPYOVV UETPA, TTOL Bo GLUTEPIAQUPAVOVTOAL GTO GYEOLY. AVTIUETMTIONGS KPIGEW®V.
Edv 6pmg pirovoe e€atoptkevpéva Ba pmopovoe vo el 0Tt pia Kpion, «uia mepiodog
onAaoOnN OV YoPaKTHPILETOL o dvoyEpeles» glvar £val dalvylo, £vog YOPIoUOG omd TO
oLVTPOPO M TN GVVIPOPO, N AmOALGN amd TNV €pyacic, Hio KoK OlTPOCOTIKN
emKowvmvia N 1 glonpaln apvnTIKOV oYoMmV.

Olo o mpoavaeepBivia yeyovoTa 0omoTEAOVV OLGLOCTIKA TNV OQOPUN Yol Vo
AVTIOPAGEL O OVOPOTIVOG OPYOVIGUOG GE KATL Y10l TO OTO10 OEV NTOV TPOETOUAGIEVOG
KOVOTIOUTIKA 1) Ko KaBOAoL.

e pia otiyun kpiong to kKvpiapyo cvvalsOpata sivat:

e 70 aicOnua TG aTOAELGS,
® 0 TOVIKOG,
e 1 éMdetyn yoypouiog,

® 0l OMOGVVTOVIGUEVESG KIVIGELGS,



o 1 Vmopén avtidpdoewv pe Baon v Yyuyxoroyio Tov OYA0L Kot

® 1) Kvuplopyic TOL GLVOIGONUOTOC.

‘Etol Aouwov, ot avOpmmor dev avtidpodv pe Pdon 1 Aonkn oAAd to ocvvaicOnpa,
acOavovtal Bupmpévor kot Eviova e£opylopévorl yati £xovv frdcel TIpoocOTIKE TNV
OTOAELO.

[ToAd cvyvd dtav kdmolog Kokeitat vo avTeT®nioest pia kpior, Ppioketal pmpootd
oTNV KPio1 7TOVIKOD, otV avtidpacn onAadn tov avlpdmivov opyavicuolh GTo
epébiopa. Mia xpion mavikov dev eivor oavapevouevn. Ovolootikd elvar éva
Eexmplotd yeyovog £viovou @OPov, mov Eekvael EQPVIKA Kol KOPLPDOVETOL HECO, OE
Mya Aemtd, T0 omoio Bo pmopovoe va dlayveooTel GOUE®VO He TNV TaSVOUNGT TOV

ICD-10, edv 10 dTop0 VITOPEPEL Y10 OEKAL AETTA OO CUUTTONOTA, OTMOC:

* 1 TayvKOPia

e 1 epidpwon

e 1 dVoTVolL

e 70 aicOnua mviypov
* 1 dvcpopia

e 1 vovuTia

e 1 AmoBupia,

e nian

* T0 povdldopaTo

Otav vrdpyet Aowmdv pio kpion v omoio KOAEITOL KATOL0G VO OVTILETOTIGEL, TO
TPMOTO TPAYUO OV Bl Tpémet var Exel LTOYN TOL €ivan OTL GV deV PUTOPESEL va. givart
yoypoog, oev Ba pmopécel va Pondnost tov gowtd tov N TOLg GAAOLG €V
yperdleTat..

Yuvendmg, €0v KAmO0g Oev eivarl oe €va aoQAAEC Yo ekelvov mepiPdiiov, Ommg
Aertovpyel 1 OIKOYEVELD, TO OTTL, 1) OIKELD TTOAN N 1| YOPO Kot PPIOKETOL AVTILETOTOG
pe kdtt dvodpecto TO MPAOTO TPAYHo oL B pmopovoe va KAvel glval va
TPOGTOONCEL VO EMAVUKTI|GEL TNV YOYPOIRIO TOV KOl TNV GVTIKELUEVIKOTNTA TOV.
e pia kpion ocvvhBwg apyilovpe va povalovpue N avtiBeta dev Adpe oe kavévay. H

payikn ovvtayr Boaciletor otnv emKowv@via. Agv TPEMEL VO, HIGTAGEL KATOL0G VO



pioel, ovte kot va {ntiosl ondewa. Eivor amapaitnto Aowmdv va avtidnedel kot
va amodeytel T eHOM ToL TPOPANUOTOC Kl 6T GLVEXELN VO VITAPEEL EmKOVOVIN e
KGO0V 0 0T010¢ Uopel v TPosPEPEL pia amoyn, Tov dev Ba yapaxtnpiletol amd o
ocuvaicOnua. Towg pe ovtd Tov TpOTO Vo amopevyBel kot pia Kpion movikov.

IMa vo pmopéoel GLVERMC KATOL0G VO JOXEPLOTEL IKOVOTOMTIKA piol Kpion Kot vo
HETOOMOEL GOOTEG TIC TANPOPOPIES OV YPEGLOVTOL KOl VO ETIKOWVMVICEL IE TOVG

vroromovg Ba Tpémet va yopaktnpileTon amod:

®  UMOTEAEGUOTIKI] OPYAVOOT TOV TANPOPOPLOV,
® TPooTabeln YPNONG TG AVTIKEYEVIKOTN TG,
o &ldewym dvoeopiog Kot

® amOLGIN TOL OGONLATOG TOV TOVIKOV.

Agv Ba mpéner moté va Egyvdel KAmowog OTL oL KPicelg Kapadokovv, Kpicipa
veyovota copPaivovy kaOnuepiva kot 0Tt OA01 umopovv va eitvan Odpatd tovg. Eav
Aowmov vmdpéel moavikog, €dv vmapéer o Praoctikny kot AavOacpévn  amdeaon
Baciopévn oto cuvaicOnua 1 eav vrdpéel ammAela TG Yoxpopiog, eival dedouévo
OtL N amoteleouatiky dwyeipton Ba amovcidosl. XpnoIHoToumvTag AOITOV Kol TOV
optopd tv TeyomovAov-Outpdkn mpémel apykd oe pio wepiodo avoporiog pe
OVOYEPELEG KL KIVOUVOUS VO LITAPYEL OVTIKEINEVIKI] aEL0AGYNON KUTAOGTAGE®Y,
Baciopévn otV dtavenTiK OLOYELd Yo va eTTeEVYOel 0 TEMKOC GTOYOG TOV lvan M

OLTOTOON £YKLPNG KOL EPTEPLOTUATOUEVIS YVOUNG.



