
Πρόγραµµα 
 
 
 

Παρασκευή, 14 Οκτωβρίου 2016 
 

Απογευµατινή συνεδρίαση: Ώρες 17.00-21.00 
 

17.00-17.20: Προσφωνήσεις ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ: Γ. Ευθυµιάδης, Ι. 

∆ιακογιάννης, Θ. ∆αρδαβέσης 
 

17.20-18.00: Νίκη Παπαβραµίδου-Επίκουρη Καθηγήτρια, Ελένη Αλετρά-Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια της Ιστορίας της Ιατρικής: Η Αριστοτελική µελαγχολία. Στέργιος 

Καπρίνης-Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής: Η σύγχρονη θεώρηση της 

µελαγχολίας. 
 

Ερωτήσεις: α) Η µελαγχολία αναφέρεται από τον Αριστοτέλη γενικότερα ή αφορά κάποιες 

ειδικές περιπτώσεις; β) Η µελαγχολία γενικότερα αφορά και την εφηβική ηλικία; Πώς 

αντιµετωπίζεται κατά την ηλικία αυτή; 
 

18.00-18.40: Βασίλειος Κόκκας-Οµότιµος Καθηγητής Φαρµακολογίας: Νεότερες συνθετικές 

εξαρτησιογόνες ουσίες (νέες αµφεταµίνες, συνθετικά κανναβινοειδή, νέα παράγωγα 

της κεταµίνης κα). 
 

Ερωτήσεις: α) Κυκλοφορούν στην Ελλάδα οι νέες συνθετικές εξαρτησιογόνες ουσίες; β) Τι 

προβλέπει η ελληνική νοµοθεσία, άµεσα ή έµµεσα, για τη διάδοση των νέων αυτών ουσιών; 
 

Ιωάννης  ∆ιακογιάννης-Καθηγητής  Ψυχιατρικής:  Κοινωνικές  επιπτώσεις  των 
 

παραπάνω εξαρτησιογόνων ουσιών και αντιµετώπιση αυτών. 
 

Ερωτήσεις: α) Ποιές είναι οι ειδικότερες οδηγίες για τους µαθητές των σχολείων; και β) για 

τους εθισµένους ενήλικες; Είναι απαραίτητη η εισαγωγή των εθισµένων σε κλινικές 

απεξάρτησης; 
 
18.40-19.00: ∆ιάλειµµα-Καφές-Αναψυκτικά 
 

19.00-19.40: Γεώργιος Ευθυµιάδης-Καθηγητής Καρδιολογίας: Οι µυοκαρδιοπάθειες. Ταξινόµηση, 

διαφορική διάγνωση και αντιµετώπιση αυτών. 
 

Ερωτήσεις: α) Πόσο συχνές είναι οι µυοκαρδιοπάθειες στους νέους; β) Οι µυοκαρδιοπάθειες 
 

µπορούν να προκαλέσουν αιφνίδιο θάνατο; 
 

19.40-20.20: ∆ηµήτριος Ιωαννίδης-Καθηγητής ∆ερµατολογίας: Το µελάνωµα και άλλοι καρκίνοι 

του δέρµατος. Πρόληψη και αντιµετώπιση. 
 

Ερωτήσεις: α) Παρατηρείται αύξηση της συχνότητας των µελανωµάτων στην Ελλάδα; β) Η 

ηλιοφάνεια της Ελλάδας συντελεί στην αύξηση της συχνότητας άλλων καρκίνων του δέρµατος; 
 

20.20-21.00: Ευάγγελος Ιωαννίδης-Καθηγητής Ουρολογίας, Κυριάκος Μωυσίδης-Επικ. Καθηγητής 

Ουρολογίας: Οι λοιµώξεις των κατωτέρων ουροφόρων οδών, ιδιαίτερα στα παιδιά. Η 

ακράτεια των ούρων. ∆ιάγνωση και αντιµετώπιση. 
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Ερωτήσεις: Στις λοιµώξεις των κατωτέρων ουροφόρων οδών και ιδιαίτερα στα παιδιά πόσο 

σηµαντική είναι: α) Η κυστεοουρητηρική παλινδρόµηση; β) Η ύπαρξη άλλων συγγενών 

ανωµαλιών όπως είναι ο υποσπαδίας και η δίχωρος ουροδόχος κύστη; 

 

 

Σάββατο, 15 Οκτωβρίου 2016 
 

Πρωινή Συνεδρίαση: Ώρες 9.30-14.30 
 

ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ: Β. Κόκκας, Σ. Μπαλογιάννης, Μ. Μυρωνίδου 
 

9.30-10.10: Κυριάκος Μάνθος-Χειρουργός Οφθαλµίατρος, Clinical Fellow in Med. Retina, Royal 

Glamorgan Hospital: ∆ιαβητική αµφιβληστροειδοπάθεια και ηλικιακή εκφύλιση 

ωχράς: Νεότερα δεδοµένα και θεραπεία. 
 

Ερωτήσεις: α) Υπάρχει δυνατότητα πρόληψης της ηλικιακής εκφύλισης της ωχράς κηλίδας; β) 
 

Ποιά είναι η σηµασία και το κόστος των αντιαγγειογενετικών παραγόντων; 
 

10.10-10.50: Ελευθέριος Γιαννούλης-Οµότιµος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας: Λειτουργικές 

διαταραχές του εντέρου. Ψυχοπαθολογικές διαταραχές και σπλαχνική 

υπερευαισθησία στο άλγος. 
 

Ερωτήσεις: α) Ποιά είναι η συχνότητα στην Ελλάδα των λειτουργικών σπλαχνικών παθήσεων; 
 

β) Ποιές ψυχοπαθολογικές διαταραχές οδηγούν σε σπλαχνικές λειτουργικές παθήσεις; 
 

10.50-11.30: Αριστοτέλης Λουφόπουλος-Οµότιµος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας: Ο 

καρκίνος του τραχήλου της µήτρας, ο καρκίνος του πρωκτού, τα κονδυλώµατα και 

άλλοι καρκίνοι σε σχέση µε τον ιό των ανθρωπίνων θηλωµάτων (HPV). 

Εµβολιασµός. 
 

Ερωτήσεις: α) Σε ποιές ηλικίες και σε ποιες περιπτώσεις συστήνεται να γίνεται ο προληπτικός 

εµβολιασµός για τον ιό των ανθρωπίνων θηλωµάτων; β) Σε ποιές περιπτώσεις υπάρχει σχέση 

κόστους και αποτελέσµατος κατά την εφαρµογή του εµβολιασµού αυτού (cost-effectiveness); 
 
11.30-11.50: ∆ιάλειµµα-Καφές-Αναψυκτικά 
 

11.50-12.30: Μαρία Μυρωνίδου-Καθηγήτρια Φαρµακολογίας. Αναισθησιολόγος. Χρυσούλα 

Πουρζιτάκη-Επικ. Καθηγήτρια Φαρµακολογίας. Αναισθησιολόγος: Φαρµακολογικές 

επιδράσεις των φαρµάκων που χρησιµοποιούνται στην αναισθησία. Τοξικότητα 

αυτών και αντιµετώπιση τυχόν προβληµάτων που προκαλούν στις διάφορες ηλικίες. 
 

Ερωτήσεις: α) Πού αποδίδεται η επιβράδυνση της ανάνηψης ή η απώλεια του ασθενούς µετά 

το πέρας της αναισθησίας; β) Πού οφείλονται τα οξέα συµβάµατα κατά τη διάρκεια της 

γενικής αναισθησίας; 
 

12.30-13.10: Σταύρος Μπαλογιάννης-Οµότιµος Καθηγητής Νευρολογίας-Ψυχιατρικής: Ο ρόλος του 

µεταιχµιακού ή κρικοειδούς συστήµατος του εγκεφάλου εις την σωµατικήν και 

ψυχικήν οµοιόστασιν. 
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Ερωτήσεις: α) Περιγράψτε τη µελαγχολία και την κατάθλιψη σε σχέση µε τα ειδικότερα αυτά 

εγκεφαλικά συστήµατα, β) Οι περιπτώσεις µελαγχολίας και κατάθλιψης διαφέρουν στην 

Ελλάδα σε σχέση µε άλλες χώρες ως προς την συχνότητα, ηλικία, φύλο, βαρύτητα ή την 

αντιµετώπισή τους; 
 
13.10-13.50: Μαρία Μυρωνίδου-Καθηγήτρια Φαρµακολογίας: Το κάπνισµα. Οι ανεπιθύµητες 
 

ενέργειες, το ηλεκτρονικό τσιγάρο και η αντιµετώπιση του εθισµού. 
 

Ερωτήσεις: α) Υπάρχει σχετική νοµοθεσία στην Ελλάδα ή σε άλλες σχετικά µε το ηλεκτρονικό 

τσιγάρο; β) Ποιά είναι η µέχρι τώρα κατάσταση στην Ελλάδα ως προς τη χρήση και τον εθισµό 

του ηλεκτρονικού τσιγάρου; 
 
13.50-14.30: Γεώργιος  Μεντενόπουλος-Οµότιµος  Καθηγητής  Νευρολογίας:  Η  νόσος  του 
 

Πάρκινσον και η σηµασία του Παρκινσονικού µοντέλου. 
 

Ερωτήσεις: α) Υπάρχει ελαφρά και βαριά µορφή της νόσου Πάρκινσον και πόσο διαρκεί κάθε 

µία από αυτές εφόσον τεθούν υπό θεραπεία; β) Υπάρχουν νεότεροι θεραπευτικοί παράγοντες ή 

οδηγίες για τη νόσο του Πάρκινσον; 

 

 

Απογευµατινή Συνεδρίαση: Ώρες 17.00-21.30 
 

ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ: Φ. Γραµµατικός, Ε. Γιαννούλης, Α. Λουφόπουλος 
 

17.00-17.40: Μαρία Παπαϊωάννου-Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιµατολογίας: Σιδηροπενία-

Σιδηροπενική αναιµία. 
 

Ερωτήσεις: α) Πότε η θεραπεία µε σιδηρούχα σκευάσµατα µπορεί να οδηγήσει σε ηπατική 

αιµοσιδήρωση; β) Ποιοί είναι οι φαρµακευτικοί και τροφικοί παράγοντες που εµποδίζουν την 

απορρόφηση του σιδήρου; 
 

17.40-18.20: Ιωάννης Τζαφέτας MD, FRCOG, Οµότιµος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας: 

Νεότερες εξελίξεις στην υποβοηθούµενη αναπαραγωγή. 
 

Ερωτήσεις: α) Μέχρι ποιά ηλικία και πόσες φορές το περισσότερο συστήνεται η 

υποβοηθούµενη αναπαραγωγή; β) Πώς µπορεί να µειωθεί το ποσοστό της αποτυχίας της 

υποβοηθούµενης αναπαραγωγής; 
 

18.20-19.00: Μάγδα Τσολάκη-Καθηγήτρια Νευρολογίας-Ψυχιατρικής: Νεότερες απόψεις για τη 

νόσο Alzheimer. 
 

Ερωτήσεις: α) Είναι δυνατόν να τίθεται η διάγνωση της άνοιας σε πρώιµα στάδια; β) Πού 
 

βρισκόµαστε σε σχέση µε τις τροποποιητικές της νόσου Alzheimer θεραπείες; 
 

19.00-19.20: ∆ιάλειµµα-Καφές-Αναψυκτικά 
 

19.20-20.00: Σταύρος Χατζηµιλτιάδης-Καθηγητής Καρδιολογίας: Η διαχρονική και η σύγχρονη 

αντιµετώπιση της αγγειοπλαστικής των στεφανιαίων αγγείων. 
 

Ερωτήσεις: α) Υπάρχει πρόβληµα ακτινοπροστασίας στο ιατρικό και βοηθητικό προσωπικό 

κατά την τέλεση των αγγειογραφιών; β) Ποιά η σχέση της ποιότητας των εφαρµοζόµενων 

stents µε το θεραπευτικό αποτέλεσµα; 
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20.00-20.40: Γεώργιος Καπετάνος-Οµότιµος Καθηγητής Ορθοπεδικής: Οσφυαλγία. Μια σύγχρονη 

µάστιγα. Γιατί και πώς αντιµετωπίζεται. 
 

Ερωτήσεις: α) Πόσο συχνά η οσφυαλγία οφείλεται σε µεταστάσεις; β) Ποιά κριτήρια πρέπει να 
 

συντρέχουν για να αντιµετωπιστεί η οσφυαλγία χειρουργικώς; 
 

20.40-21.20: Βασίλειος Παπαδόπουλος-Καθηγητής Χειρουργικής, Κλεάνθης Γιαννούλης-Επικ. 

Καθηγητής Χειρουργικής: Μαστεκτοµή και µασχαλιαίος λεµφαδενικός καθαρισµός 

στον καρκίνο του µαστού. Ανάγκη ή υπερβολή; 
 

Ερωτήσεις: α) Ποιό είναι το ποσοστό της υπερδιάγνωσης του καρκίνου του µαστού και 

ειδικότερα στην Ελλάδα; β) Πόσο συχνά συστήνεται να εφαρµόζεται η µαστογραφία και σε 

ποιές ηλικίες; 

 

 

Χρήσιµες πληροφορίες 
 

 

Το δικαίωµα συµµετοχής των πτυχιούχων ανέρχεται σε 20€ και περιλαµβάνει την παραλαβή του 

προγράµµατος και των πρακτικών µε τις ευρείες περιλήψεις των οµιλιών. Οι ιατροί θα λαµβάνουν 

µετά το πέρας του Προγράµµατος, σχετική βεβαίωση συµµετοχής στην οποία θα µοριοδοτηθούν µε 
 
9 µόρια της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ειδικοτήτων-EACCME-UEMS (CME-CPD credits). Η 
 

κατάθεση του ποσού µπορεί να γίνει και µέσω του λογαριασµού του Ιατρικού Ολυµπικού 

Συνδέσµου στην ALPHA BANK (IBAN: GR500 140 7080 4740 0200 2004 801, SWIFT: CRB AGR 

AA XXX). Η παρακολούθηση από τους φοιτητές είναι δωρεάν. 
 

Για οποιοδήποτε θέµα παρακαλούµε να απευθύνεστε στη Γραµµατεία της εκδήλωσης ή στα 

µέλη της Επιτροπής Οργάνωσης του Μετεκπαιδευτικού Προγράµµατος. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Το ΚΕ.∆.Ε.Α. εξυπηρετούν οι γραµµές του Ο.Α.Σ.Θ: 17, 24, 37: Στάση Φοιτητική Λέσχη - 

Γραµµή 2, 7, 14, 58: Στάση Πανεπιστήµιο Μακεδονίας - Γραµµή 10, 31: Στάση Αγία Φωτεινή-

Πανεπιστήµιο Μακεδονίας - Γραµµή 27, 28, 83: Τέρµα Γραµµής. 
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Κατάσταση συµµετεχόντων οµιλητών και προέδρων 
 

(αλφαβητικά) 
 
 
 

 

Ελένη Αλετρά, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιστορίας της Ιατρικής 
 

Email: ealetra@hotmail.com, Τηλ: 2310269949 
 

Ελευθέριος Γιαννούλης, Οµότιµος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας 
 
Email: egiann@med.auth.gr, Τηλ: 6945385131 
 

Κλεάνθης Γιαννούλης, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής 
 

Email: kgiann@med.auth.gr, Τηλ: 6944466480 
 

Φίλιππος Γραµµατικός, Οµότιµος Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής 
 
Email: fgrammat@med.auth.gr, Τηλ: 2310299133 
 

Θεόδωρος ∆αρδαβέσης, Καθηγητής Υγιεινής-Κοινωνικής Ιατρικής 
 
Email: dardavesis@med.auth.gr, Τηλ: 2310999145 
 

Ιωάννης ∆ιακογιάννης, Καθηγητής Ψυχιατρικής 
 
Email: diakoi@med.auth.gr, Τηλ: 2310994635 
 

Γεώργιος Ευθυµιάδης, Καθηγητής Καρδιολογίας 
 
Email: efthymos@med.auth.gr, Τηλ: 6977203846 
 

∆ηµήτριος Ιωαννίδης, Καθηγητής ∆ερµατολογίας 
 
Email: dem@auth.gr, Τηλ: 6948109109 
 

Ευάγγελος Ιωαννίδης, Καθηγητής Ουρολογίας 
 
Email: , Τηλ: 2310273457, 6936987788 
 

Γεώργιος Καπετάνος, Οµότιµος Καθηγητής Ορθοπεδικής 
 
Email: geo.kapetanos@gmail.com, Τηλ: 2310280353 
 

Στέργιος Καπρίνης, Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής 
 
Email: kaprinis@med.auth.gr, Τηλ: 6934153232 
 

Βασίλειος Κόκκας, Οµότιµος Καθηγητής Φαρµακολογίας 
 
Email: kokkasba@gmail.com, Τηλ: 6944640504 
 

Αριστοτέλης Λουφόπουλος, Οµότιµος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
 
Email: loufoar@gmail.com, Τηλ: 6944845300 
 

Κυριάκος Μάνθος, Χειρουργός Οφθαλµίατρος, Clinical Fellow in Med. Retina, 
 

Royal Glamorgan Hospital 
 
Email: kmanthos@hotmail.com, Τηλ: 6972227505 
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Γεώργιος Μεντενόπουλος, Οµότιµος Καθηγητής Νευρολογίας 
 
Email: , Τηλ: 2310222534 
 

Σταύρος Μπαλογιάννης, Οµότιµος Καθηγητής Νευρολογίας-Ψυχιατρικής 
 
Email: sibh844@otenet.gr, Τηλ: 2310826725 
 

Μαρία Μυρωνίδου, Καθηγήτρια Φαρµακολογίας 
 

Email: mmyronidauth@gmail.com, Τηλ: 2310999345 
 

Κυριάκος Μωυσίδης, Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας 
 

Email: kyrmois@gmail.com, Τηλ: 2310588166 & 6974773409 
 

Νίκη Παπαβραµίδου, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιστορίας της Ιατρικής 
 
Email: npapavramidou@auth.gr-Τηλ: 6976910508 
 

Βασίλειος Παπαδόπουλος, Καθηγητής Χειρουργικής 
 

Email: bnpap@med.auth.gr, Τηλ: 6944255654 
 

Μαρία Παπαΐωάννου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιµατολογίας 
 

Email: marygpap@gmail.com, Τηλ: 2310994825 
 

Χρυσούλα Πουρζιτάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Φαρµακολογίας 
 
Email: chpour@med.auth.gr, Τηλ: 2310999335 
 

Ιωάννης Τζαφέτας, MD, FRCOG, Οµότιµος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
 
Email: tzafetas@the.forthnet.gr, Τηλ: 6944605434 
 

Μάγδα Τσολάκη, Καθηγήτρια Νευρολογίας-Ψυχιατρικής 
 
Email: tsolakim1@gmail.com, Τηλ: 2310351451-Εσωτερικό: 62, 6942918933 
 

Σταύρος Χατζηµιλτιάδης, Καθηγητής Καρδιολογίας 
 
Email: stavros@med.auth.gr, Τηλ: 2310236537, 6932413018 



 
 
 
 

 


