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22.04.2026  Επιμελητήριο Ξάνθης  

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α   Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η Σ 

10:30-11:00 προσέλευση – εγγραφή / επιβεβαίωση ηλεκτρονικής προεγγραφής 

Ώρες θεματική εργαστηρίου εισηγητές/εισηγήτριες 

11:00 – 11:45 Επαγγελματικές Δεξιότητες: μαθαίνω για το ESCO Ερμίνα Κοντακίδου - Ουρανία Ρόπη 

11:45 – 12:30 Πώς η ιδέα σου γίνεται επιχείρηση Γεωργία Μαλλίδου - Λίνα Καλονικίδου 

12:30 – 13:15 Πώς να δημιουργήσω ένα αποτελεσματικό βιογραφικό Δήμητρα Γκίκα - Μαρία Μπαζδάνη 

13:15 – 14:00 
Πώς προσλαμβάνουν οι επιχειρήσεις: συζήτηση με προσκεκλημένους 

επιχειρηματίες * 
Ουρανία Ρόπη - Ερμίνα Κοντακίδου 

14:00 – 14:45 
Πώς ανοίγω δική μου επιχείρηση: συζήτηση με προσκεκλημένους 

επιχειρηματίες - μυστικά και εμπειρίες * 
Γεωργία Μαλλίδου - Λίνα Καλονικίδου 

14:45 – 15:30 Πώς να προετοιμαστώ σωστά για μια συνέντευξη Σταματία Βερβέρογλου - Ουρανία Ρόπη 

15:30 – 16:15 Τα κοινωνικά δίκτυα στην αναζήτηση εργασίας - LinkedIn Ουρανία Ρόπη - Ερμίνα Κοντακίδου 

16:15 – 17:00 Από την ιδέα στο επιχειρηματικό σχέδιο στην εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης Γεωργία Μαλλίδου - Κατερίνα Κοϊτσάνου 

17:00 – 17:45 Τεχνητή Νοημοσύνη και Βιογραφικό: τι να προσέξω και τι να αποφύγω Ερμίνα Κοντακίδου - Ουρανία Ρόπη 

17:45 – 18:30 Συνέντευξη εργασίας: δύσκολες ερωτήσεις – πιθανές απαντήσεις Ερμίνα Κοντακίδου - Κατερίνα Κοϊτσάνου 


